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のイベントカレンダー
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こどもの日 憲法記念日 みどりの日 振替休日 

母の日 
 

ＤＶＤ上映会 

１３：３０～ 

ＤＶＤ上映会 

１３：３０～ 

ＤＶＤ上映会 

 ＤＶＤ上映会 

１３：３０～ 

 
 
 

※ ５月３日（日）はイベントが有りますので談話室は開いています。 

カラオケ 

１３：３０～ 

      会 

カラオケ会 

１３：３０～ 

カラオケ会 

１３：３０～ 

支援員地区ＭＴＧ 

１１：００～ 

楽らく体操 

１３：３０～ 

５月２日～５月6日まで支援員・談話室はお休みに 

なりますので宜しくお願いします 

＊体調管理に気をつけましょう！！ 

 だいぶ日中は暖かくポカポカ陽気ですが 

 
                                                                                                       

   春先は体調を崩しやすいので体調管理に気を付けましょう！ 

お茶っこ・相談会 

  12：30～ 

片瓜さんの 

マッサージ 
13：30～ 

     １３：３０～ 

   


