
支援員だより ９月号 

今月の予定       
  １日（火） 移動図書 

    １０：００～１０：３０  城山図書室 

 １３日（日） 全国銘菓お茶っこ広場 
    １０：００～１２：００  ネイチャーゲーム 協会 

 １４日（月） 楽らく体操  

  １３：３０～１５：００  包括支援センター 

 15日（火） 移動図書 

  １０：００～１０：３０  城山図書室 

 １７日（木） 健康相談 

     １１：００～１２：００  予防医学協会 

 １８日（金）  足湯・手芸・書道 

    ９：３０～１１：３０  神戸大学 

 ２８日（月） ニュースポーツ 

   １０：００～１２：００  金澤自治会 
 

 

<お休みのお知らせ> 

 ９月1９日～２３日は談話室が休みにな
ります。合わせて支援員も休ませていた
だきますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 季節はすっかり秋の気配を深めてきまし

た。 暑かった８月は嘘のように、朝晩は

寒く感じるほどです。体調管理には気を付
けましょう。  

 恵水講橋の工事が始まったようです。終
日通行止めになっていますのでご注意下
さい。  

 今月は大型連休があります。お出かけの
際には事故等には十分気を付けて楽しい
時間をお過ごしください。  


