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新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします m(__)m 

２０１５年が明るい年になりますように・・・ 

今年も、談話室に来て、たくさん笑って楽しい時間を過ごしてくださいね(^_^) 

 

押絵＆パウダーアート作り 

１２月１８日、押絵＆パウダ

ーアート作りが行われました。

６回目の開催で、参加した皆

さんは手慣れていて上手に作っていました。 

今回はお正月の飾りで、ひつじの干支やししま

いの飾りを作りました。一足早く、お正月の雰

囲気を楽しみましたよ(^_^) 

誰にでも出来るとって

も簡単な手芸なので、次

の機会には、皆さんぜひ

参加してみてください

ね。 

クリスマス会 

１２月１９日、クリスマス会が行われました。 

個人でやる『ビンゴ』と、チームでやる『あっ

ちむいてほいゲーム』をやりました。『あっち

むいてほい』は簡単なゲーム・・・と思ってい

ましたが、難しい人もいて、支援員が手伝い全

員参加で楽しみました。じゃんけんで勝った人

の指の方向につられて向いてしまい、１回で負

けてしまう人・・・夫婦での対決・・・。単純

なゲームでしたが、皆さん大笑いでした(^o^) 

その後は昼食会でお弁当を食べて、楽しいクリ

スマス会になりました。 

 

 

 

 

 

 

の 行 事 予 定 

 

９日(金)  世代間交流会 

     １０：００～１２：００ 

14 日(水) 健康相談(予防医学協会) 

     １１：００～１２：００ 

     えほんカー(図書) 

     １３：３０～１４：００ 

23 日(金) ふれあいサロン(生協) 

     １３：００～１５：００ 

26 日(月) 健康相談(予防医学協会)  

     １１：００～１２：００ 

28 日(水) えほんカー(図書) 

     １３：３０～１４：００ 

 

 

仮申込み状況は、毎週金曜日に最新状況を談話

室前に貼り出しています。 

最終公表は、１月２１日(水)です。 

仮申込み期間中は、申込み内容の変更が可能で

す。(1 月１８日まで) 

 

 

冬休みに入り、ラジオ体操に参加してくれたさ

つきちゃん。夏休みや春休みの時にも参加して

くれています。最初の頃に比べたら、ずい分体

操も上手になりました。

住人さんの前で、小さな

校長先生です（笑） 

寒さに負けず、参加して

くれてありがとう(^_^) 

 

 

 


