
10月も日本バプテストさんによるお茶っこが、開催されました。

今回は何を作るのかな～？と楽しみにしていた住民さんも

たくさんいました。今回は可愛らしい箸入れを作りました。

短い時間でしたが、みなさんとても素敵に作っていました。

出来栄えもなかなかです♪　気軽に出来るのもいいですね～！

第6，7の自治会サークル『ひまわりの会』のみなさんが

盛岡のアイーナで行われたファッションショーに参加してきました。

自分で作った服を着て、ヘアメイクをしてもらいウォーキング♪

みなさん、“とても記念になった、思い出になった”と笑顔がこぼれていました。

《１０月１１日（金）　日本バプテスト（お茶っこ・ストレッチ・工作）》

先日の文化祭、楽しかったですね～♪盛り上がりました！

たくさんのご参加ありがとうございました。

文化祭の様子は来月12月号で、たくさん紹介しますね。

《10月6日（日）　着物リメイクファッションショー　in　アイーナ》

願 ～ねがい～
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朝晩の冷え込みがますます強くなってきましたね。風邪には気を付けたいですね。

　元気にすくすく大きくなあ～れ♪

左から りゅうまくん

今月も何を作るか楽しみですね☆

《10月23日（水）・26日（土）　社協ボランティアセンター　ひだまり広場》

23日・26日に開催された、ひだまり広場。軽いストレッチから

始まり、お茶っこそして塗り絵。子どもの頃はよくやったけれど・・・

と言いつつ、みなさん童心に帰って楽しんでいました。

たいがくん

ゆうとくん　　　　です。

　将来はイケメンまちがいなし！

６日（水） いっぽいっぽ　学習支援

１６：００～１７：３０

７日（木） 予防医学　健康相談

１３：３０～１４：３０

９日（土） 移動図書

１１：４０～１２：１０

１３日（水） 暮らしの無料相談会

１３：００～１６：００

１６日（土） 難民を助ける会　マッサージ

１３：００～１６：００

１９日（火） いっぽいっぽ　学習支援

１６：００～１７：３０

２０日（水） 諏訪湖文化村　映画上映会

鉄道員（ぽっぽや）　

１３：３０～１５：３０

～ミ　サ　ン　ガ　の　会～

１０：００～１１：３０

２２日（金） 日本バプテスト　お茶っこ・ストレッチ・工作

１０：３０～１２：００

３０日（土） 社協ボランティアセンター　ひだまり広場

２３日（土） 移動図書

１１：４０～１２：１０

　どんどんやっていきたいと思っています。

１１日（月） １０：００～１６：００

１８日（月） １０：００～１６：００

２５日（月） １０：００～１６：００

　毎回のようにお願いしていますが、まだ指定日

　以外にゴミを出す人がいます。

　みんなが気持ちよく生活できるように

　マナーをきちんと守りましょう。

　毎週月曜日に活動している『ミサンガの会』ですが

　ミサンガ作り、にわとり作りに続いて何か作って

　みたい物のリクエストがあれば気軽に支援員に

　声をかけてくださいね♪　調整して出来るものは

お 
ら 

ほ 
の 

支 援 員 か ら 


