
14：00～15：00

13：00～15：00

20日(木) お茶っこ＆手芸

10：00～12：00

21日(金) 熊谷さんのストレッチ

13：00～15：00

11日(火) お茶っこ＆手芸

13：00～15：00

18日(火) お茶っこ＆手芸

10：00～12：00

7日(金) 足湯　カリタスジャパン

9：30～11：30

8日(土) リラックスストレッチ＆お茶会　釜石AG支援センター

5日(水) 予防医学会　健康相談

13：30～14：30

6日(木) お茶っこ＆手芸

男性陣のおニャン子クラブ(笑)かわいかったです♡

　おいしいお弁当に、楽しい余興(*^_^*)　短い時間でしたが楽しいひと時を過ごす

　ことができましたね。退去住民さん達との久々の交流も楽しかったですね。

　余興も大成功♬　飛び入り参加もたくさんあり賑やかなものになりました。

　この夕涼み会が少しでも皆さんの元気の源になってくれたら嬉しいです。

退去住民さんとの再会で、たくさん笑顔の花が咲きました(#^.^#)

　通じて無事に終えることができました。

　退去した元住民さんにも参加していただき賑やかで盛大な会にすることができ

　ました。思い出話にも花が咲いたことだと思います。たくさんの笑顔が見られた

　夕涼み会を写真で振り返りましょう。

まさない団地

談話室広報

H27年8月　NO.42
春 　よ 　こ 　い 　！

　7月24日行われた『夕涼み会』。天気が心配されましたが、みなさんの祈りが

4日(火) お茶っこ＆手芸

13：00～15：00

女性陣の優雅なフラダンス！ほんとに綺麗でした～(*^。^*)

山崎さん

澤舘さん

本当におつかれ

さまでした(^^)

25日(火) お茶っこ＆手芸

13：00～15：00

27日(木) お茶っこ＆手芸

10：00～12：00

＊広報配布後に入ったイベントは随時お知らせします。

・　～支援員のお盆休み～

　8/13(木)～8/16(日)はお休みです。

　ご迷惑おかけしますが、よろしくお願いします。

　思います。熱中症にはくれぐれも気を付けま

　しょう。こまめな水分・塩分の補給をしてください。

　また夏バテしないように、食事・睡眠はしっかり

　とるように心がけましょう。

・　～夕涼み会協力のお礼～

　みなさんの準備・片付けへのご協力ありがとう

　ございました。おかげでスムーズに進行でき、

　成功させることができました。

・お盆中はお墓参りなど、出掛けることが多いと

　　　　　　　　　　　　により実施しました。

　本当にありがとうございました。

　そして、自治会役員のみなさん、事前の会議や

　買い出しなど、ご苦労様でした。

　第4回　まさない団地夕涼み会は

　　『岩手県共同募金会の助成金』

8月の行事予定 たくさんのいい思い出ができました！ 

   第4回 まさない団地夕涼み会 

支援員から 


