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3 日(火)   お茶っこ＆手芸 

     移動図書 

5 日(木)   かんたん減塩クッキング教室 

6 日(金)   スポーツ吹き矢＆輪投げ 

10 日(火)   健康相談 

12 日(木)   お茶っこ＆手芸 

      楽らく体操 

17 日(火)   お茶っこ＆手芸 

       移動図書 

18 日(水)   男のサロン 

19 日(木)  お茶っこ＆手芸 

24 日(火)  お茶っこ＆手芸 

25 日(水)   お茶っこ会 

26 日(木)  お茶っこ＆手芸 

31 日(火)   お茶っこ＆手芸 

※２月２８日 現在 

 

２月の談話室使用予定 

 

 

 

 

 

●３月２日  伊藤 白山
きよたか

さん （３３歳） 

●３月９日  澤舘 トヨさん （７９歳） 

●３月１７日 伊藤 真喜子さん（５５歳） 

 

お誕生日おめでとうございま～す!! 

 ※お会い出来ず、ご紹介出来なかった申し訳ございません。 

 今回紹介できなかった方は、来月号で紹介しますので支援

員まで申し出ください。 

今月の  

《談話室便り》 

27年 3月 Ｎｏ.37 
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＝まさない団地談話室・支援員/080-4249-0672＝ 

＝ 

 

【２月産まれの特徴】 

好奇心旺盛 

我が道を行く… 

 ４月からの事業縮小により、当団地支援員も２名が退職する事になりました。みなさんとのお別れは寂しいです

が、３月いっぱいはいますので、みなさん談話室に遊びに来てくださいね!! 

 ３年間お世話になりました。仕事を始めたばかりの頃は、自分に勤まるのか不

安になる事もありましたが、毎日のお茶っこや様々なイベントを通して、皆さん

の“笑顔”に触れ、沢山の元気をもらい、この仕事にやりがいを感じる事ができ

ました。それだけに、このような形で団地を離れる事になり、正直悔しい思いと、

みなさんの卒業を見届ける事ができず、申し訳ない気持ちでいっぱいです。皆さ

んと過ごす中で、やはり人は人と接する事で生かされているのだとその大切さを

改めて感じさせられました。皆さんには自分の子供や孫のように可愛がって頂

き、本当に感謝しています。 

 ここで過ごした３年間は私にとって大切な宝物です。まさない団地の団結力は

どの団地にも負けません!!まさない団地の支援員になれて本当に良かったです。

皆さんどうかお身体にだけは十分気を付けてお過ごしください。 

 『一期一会』 本当にありがとうございました。     太田 未彩希 

３月の談話室使用予定 

 

卒業おめでとう!! 

 ３月と言えば、“卒業シーズン”!! 

 この団地でも３名の高校生が卒業し、それぞ

れの夢に向かって進学・就職のため旅立ちます。 

 これから様々な困難に直面することもあると

思いますが、そんなときこそ自分を成長させる

良いチャンスです!!どうか自分を信じて立ち向

かっていって下さい。 

 震災を乗り越えたみんななら、何だって出来

るはず!!みんな応援しています。沢山の仲間がい

る事を忘れずに。 

ステキな出逢いと期会に巡り 

合えますように…☆ 

  

 ３月３日は、『ひな祭り』ですね。現在では、各家庭で女の子の健やか

な成長を願ってお祝いします。では、その背景にはどのような歴史があっ

たのでしょうか…。 

 ひな祭りの起源は中国、漢の時代までさかのぼります。徐肇(じょちょう)

という男が３人の女児をもうけましたが、３人共生後３日以内に死んでし

まいました。その嘆き悲しむ様子を見た村の人達が酒を持ち、女児の亡骸

を清めて水葬したことに由来されているとされています。 

 それが平安時代になると、自分の身に降りかかる災難を自分の生年月日

を書いた紙の人形
ひとがた

に移らせて川に流しました。この厄払いの様子は今でも

「流しびな」の行事に再現されています。 

 この紙のひな人形が発展し、現在の豪華 

なひな人形になったとされています。 

 ここからまたさらに発展していくの 

でしょうね。 

第４回 新春の集い 

 ２月６日(金)１７時より談話室で毎年恒例の“新春の集い”が開催さ

れました。子供からお年寄りまで２７名の住民さんが参加してくれまし

た。澤舘副会長の開 

会の言葉に始まり、 

山崎自治会長の挨拶、 

３月で仮設を卒業す 

る石井さんの乾杯で会は始まりました。 

普段、仕事で談話室に来られない住民さんや前自治会長の三浦さん家

族、前支援員の佐々木さんも参加してくれたので久しぶりの再会に皆さ

ん話に花が咲いて 

大盛況でした。 

 一昨年の 9月から約１年半お世話になりました。住民のみなさんと毎日お話

したり、手芸を一緒に行い、とても楽しい毎日を過ごしていただけに今月末で

お別れとなりとても残念で仕方ありません。私も皆さんと同じ被災者として 

いろいろ情報交換出来たりしてとても勉強になりました。 

まさない団地は住民さん同士の団結力が強く、何を行うにも私も助けられ本当

に感謝しています。自治会主催の行事はほんとに楽しく思い出に残っていま

す。昨年の夕涼み会で“AKB”のセンターを踊らせてもらったこと、クリスマ

ス会では今、子供達に大人気の“妖怪ウォッチ”の妖怪体操を踊ったことは一

生忘れないと思います(笑)最後にこの仕事を通してたくさんの人に出会うこ

とできて本当によかったと思います。これからも身体に気を付けて元気に過ご

して下さい。どこかで会ったときは声を掛けてくださいね。本当にお世話にな

りました。ありがとうございました。           渡邊 睦子 

の歴史 
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【３月産まれの特徴】 

社交的でユーモア 


