
 多趣味で行動力のある惇子

さん。年齢を感じさせない 

パワフル さは私たちもビ

ックリです！！惇子さんを中

心に結成された“まさないフ

ラガール”は夕涼み会でも大

好評でした♡ 

町民文化祭に出品するため、先月から取り組んでいた貼り絵がついに完成しました!! 

最初は、「細け~」「ゆるぐね~」と苦戦していた様子でしたが、貼り始めたら止まらない!!おしゃべり

しながら作業していたみなさんも、ついつい夢中になると、無言でもくもくと取り組んでいました。 (笑)    

みなさん忙しい中、合間をみて                                 は作業して下さいました。本当にご

苦労様でした。 

この貼り絵のタイトル『一                                   期一会(いちごいちえ)』とは、“全

ての機会や出会いを一生に一度                                 限りと心得て、思いやりを持って接

し、その出会いを大切にする”                                 という意味があり、今まで出逢った

沢山の方々、震災後同じ場所で                                、同じ時間を共にしてきた団地の仲

間たちとの出逢いにも、意味が                 あると考えて大切にしていきたい。 

『14 時 47 分』を指す花時計は、震災が起きた『14 時 46 分』で止まらず、町も人も前を向いて歩い

て欲しいという願いを込めました。 

 核家族化が進む現代、こうして小学生から高齢者、幅広い年代のみなさんが集まって、一つの物を作

る事が出来るのも、団地ならでは、団地の良さなのかもしれませんね。 

 実物は談話室内に展示しています。ぜひ、実物を観にいらして下さいね。 

春 よ こ い！ 

                                                                       

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日（金）  民生委員地区協議会 

5 日（火）  移動図書 

            お茶っこ       

6 日（水） 暮らしの無料相談会 

7 日（木） ゲームサロン 

8 日（金） 楽らく体操 

12 日（火） お茶っこ 

19 日（火） 移動図書 

       お茶っこ 

20 日（水） 炊き出し（いも煮） 

21 日（木） 健康相談 

22 日（金） ゲームサロン  

26 日（火） お茶っこ 

               

※10 月 31 日 現在 

1１月の「談話室」使用予定 

gatu 

《談話室便り》 
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みんなで楽しく 

 

気を付けよう！！体調管理 

  季節の変り目は体調を崩しやすいと言われていますがみ

なさん大丈夫ですか？朝の最低気温が一桁になり 1日 1日と

冬に近づいてきましたね。外の環境が大きく変化すると自律

神経の中枢である視床下部が対応しきれなくなり、免疫力や

抵抗力が弱まり風邪をひきやすくなると言われています。 

 外出する時は上着を一枚持ったり、室内でもひざ掛けなど

を活用して自分でコントロールしましょう。刺激の強い香辛

料などは自律神経の調整を狂わせるので控えるようにしま

しょう。 

 最後にインフルエンザが流行する季節になりました。 

予防接種も始まっていますので、医療機関に予約 

して受ける様にしましょう。予防接種のほかに 

手洗い、うがい、マスク着用もこころがけま 

しょう。 

＝まさない団地談話室・支援員/080-4249-0592＝ 

 

 

  

全国的に様々な手口の詐欺被害が多発していますが、決し

て他人事ではありません。 

実際に大槌町内でも、高齢者を狙った詐欺が増えていま

す。内容は、銀行と似たようなチラシを配り、高金利での

融資を持ちかけ、かつ老齢子介護施設への入居が優待され

るというもの。実際には、実態のない団体で、様々な会社

名を名乗っては騙しを繰り返しているそうです。 

 その他、宗教関係の方々が訪問し、お札やチラシを配布

し、金銭の要求や団体への無理な勧誘を行っているという

情報も入っています。  

被害に合わないためには、普段から危機意識を持つ事と、

早めの対処できっぱりと断わる事が重要です。 

 また、一人で悩まず、まずは家族や友人、支援員等に相

談しましょう。 

 

《今回は、９－４ 岩崎さん 家族です》             《９－５ 岩崎さん 家族です》 

●氏名  岩崎  伸行さん（35）              ●氏名  岩崎 泰彦さん（38）陽子さん（34） 

                恵美子さん（35）                     泰誓
たいせい

くん（9） 顕
けん

真
しん

くん（5） 

                                                 千里
せ ん り

ちゃん（6） 任
じん

くん（3） 

●旧住所  安渡 （伸行さん）                                          初子さん(64) 

   沢山（恵美子さん）                        ●旧住所  安渡 

《趣味》スポーツ、ドライブ (伸行さん)         《趣味》野球（泰彦さん、泰誓くん）泰誓くんの野球応援！（家族全員） 

ショッピング(恵美子さん)           体操教室（千里ちゃん＆顕真くん） 

《団地生活の感想》              《団地生活の感想》会長さんを中心に住民の皆さんが優しくて雰囲気が 

 場所的にそれほど奥の方ではなく、               よく挨拶しやすい団地。 

陽当たりもよく快適です。          《今後の夢・希望》子供たちの成長が楽しみ 

《今後の夢・希望》いつか大型犬を飼いたい 

《団地のみなさんにひと言》 

 ７月に結婚し、大槌仮設団地で新しい生活を 

始めました。わからない事がたくさんあると 

思いますがよろしくお願いします。 

団地の人紹介 

10月のイベント 

《消費者被害防止出前講座》 

 近年増加している私たち消費者を

狙った詐欺などの被害者にならない

ために県民生活センターさんが講座

を開いてくれました。最初に自分は詐

欺などにひっかかり 

やすいかどうかの 

心理テストををして 

みました。住民さん 

同士でも情報交換し 

たりこれからの生活 

にも役にたちそうです。 

 

《思い出の品返還》 

10 日、ぐるっと大槌さん主催の【思い

出の品返還】が開催されました。自分や

家族、親せきなどの写真や賞状などを探

しに住民さんがアルバムを 1枚 1 枚めく

ったり、ぐるっと大槌さんが持ってきた

パソコンで真剣に探していました。数名

の方が写真を見つけることができて嬉し

そうでした。 

  

 

 

 

ちょっと待って!!被害に合うその前に… 

みなさんご存知の大安さん!!新婚の伸行さんと恵美子さん♪元気いっぱい

の 4 人の子供たちに囲まれた岩崎さん一家♪家業が大忙しの岩崎さんフ

ァミリーですが、泰誓くんの野球応援でリフレッシュ!!新居に移るのは嬉

しいけど、みなさんと別れるのが寂しいと話してくれました。 


