
ボランティア入門講座 

開 催 要 項（案） 

１ 目的   

  震災後、当町では県内外から多くのボランティア・NPO団体の支援を受け入れてきた。震災

から 3 年が経過した現在、ボランティア活動を希望する人からの問合せは続いており外部から

の関心は引き続きあるが、4年目を迎え「自立」を考えた取り組みを考えていく必要がある。 

本講座は、ボランティア活動体験を通してボランティア意識をもつ町民が増えることで、町

外のボランティアに頼る状況からの早期自立を促し、身近なところで町民同士が助け合える環

境を整え人にやさしい町づくりの実現を図ること、さらには町内外のボランティアが交流する

機会を創ることで町の活性化につなげることを目的に開催する。 

今回は、そのきっかけづくりとして「引越しボランティア」の養成講座を開催するものであ

る。 

 

２ 日時  第１回：平成 26年 3月 28日（金）18:00～19:30 

      第２回：平成 26年 4月 19日（土）13:00～14:30 
 

３ 場所  第１回：中央公民館第１会議室 

      第２回：中央公民館大会議室 

 

４ 主催  大槌町社協ボランティアセンター 

 

５ 内容：第１回（3/28） 

時 間 内   容 講  師 

18：00～ ① ＜紹介＞ ・ボランティアセンターのあゆみ 

② ＜座学＞ ・ボランティアとは？ 

・活動への心構えと注意事項 

 

ボラセン職員 

18：30～ ③ ＜座学＞ ・引っ越し活動時の注意点と活動報告 ボラセン職員 

19：00～ ④ ＜ボランティア保険の紹介＞ 互いの安心・安全のために ボラセン職員 

 

第２回（4/19） 

時 間 内   容 講  師 

13:00～ ①＜座学＞引っ越し活動時の注意点 

＜実技＞ ・梱包の仕方 

      ・荷物の運び方 

講師：ヤマト運輸 

14:20～ ②＜活動希望者の登録＞ 

・希望者のみボランティア登録を行います 

ボラセン職員 

 

 

 

 



 

６ 対象  引越し作業や、力仕事、ボランティアに興味のある方（男女問わず） 

 

７ 定員  20名（先着順） 

 

８ 申込方法 第１回 3月 26日（水）までに電話で申し込み。 

       第２回 4月 11日（金）までに電話で申し込み。 

（大槌町社協ボランティアセンター ℡0193-41-1555）※日曜休み。 

 

９ 周知方法 

  本会ホームページ（ブログ掲載）、仮設掲示板、公共施設等へチラシ設置、 

 災害ＦＭでの告知、企業へ直接周知 
 
10 予算  第１回 会場費：3,000円 
      第 2回 会場費：3,000円 
          講師料：10,000円                  計 16,000円 


